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pour son aspect novateur en matière de soins aux patients 
Prix Galien USA nomme HUMIRA meilleur produit biotechnologique.  
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ABBOTT PARK, Illinois. Le 27 septembre 2007 — Abbott, chef de file dans le 
traitement des maladies auto-immunes, a reçu le prix Galien de 2007 destiné au 
meilleur produit biotechnologique pour son médicament HUMIRA® (adalimumab), 
premier anticorps entièrement humain à être approuvé. L’emploi d’HUMIRA est 
approuvé dans le traitement de la polyarthrite rhumatoïde modérément à 
fortement évolutive, du rhumatisme psoriasique, de la spondylarthrite ankylosante 
et de la maladie de Crohn modérément à fortement évolutive. Le prix Galien, 
comparable au prix Nobel, est décerné par Prix Galien USA et est l’une des plus 
grandes distinctions que l’on peut recevoir dans l’industrie pharmaceutique et 
biomédicale. Il reconnaît l’excellence en matière de recherche et d’innovation 
dans les domaines médical et scientifique. 
 
Pour la première année, le prix Galien, créé en France en 1970 et reconnu 
comme une distinction internationale dans le domaine de la recherche, s’adresse 
aux innovations scientifiques des entreprises pharmaceutiques et 
biotechnologiques des États-Unis. En 1999, Abbott a reçu le prestigieux Prix 
Galien International pour la mise au point d’un des premiers inhibiteurs de la 
protéase dans le traitement de l’infection par le VIH. 
 
« Abbott est extrêmement honorée de recevoir un prix Galien, car ce prix 
reconnaît nos efforts en matière de découverte et de mise au point de traitements 
innovateurs contre les maladies immunitaires », affirme John Leonard, M.D., vice-
président de la division Global Medical and Scientific Affairs chez Abbott. 
« HUMIRA est devenu un choix de traitement important pour de nombreux 
patients atteints de ces maladies. » 

 
HUMIRA ressemble aux anticorps qu’on trouve habituellement dans l’organisme. Il 
agit en bloquant spécifiquement l’action du facteur de nécrose tumorale alpha 
(TNF alpha), une protéine qui, lorsqu’elle est produite en excès, joue un rôle 
central dans le processus d’inflammation associé aux maladies auto-immunes. 
HUMIRA est un médicament biologique entièrement humain administré par le 
patient. Actuellement, 190 000 patients dans le monde reçoivent HUMIRA. 
 
« HUMIRA représente des années de recherche et de dévouement dans le cadre 
de notre engagement à améliorer la condition humaine », affirme Jochen Salfeld, 
Ph. D., vice-président de la division Biologics Research au Centre de 
biorecherches Abbott, qui a joué un rôle déterminant dans la mise au point 
d’HUMIRA. « Nous croyons qu’HUMIRA peut être efficace pour traiter d’autres 



maladies et ainsi répondre à des besoins importants et nous poursuivons les 
recherches dans l’espoir de fournir un soulagement aux patients atteints de ces 
maladies à l’échelle mondiale. » 
 
À propos du Prix Galien USA 
Le prix Galien a été créé en 1970 par le pharmacien français Roland Mehl dans le 
but de reconnaître les formidables avancées médicales réalisées dans son pays. 
Nommé en l’honneur de Galen, le père de la médecine et de la pharmacologie en 
Grèce, le prix est devenu la distinction suprême en Europe pour la recherche et le 
développement dans le domaine médical et est considéré comme un équivalent 
du prix Nobel. Avec l’ajout du prix destiné aux entreprises des États-Unis, le prix 
est maintenant décerné dans 11 pays. Afin de poursuivre la tradition implantée par 
les fondateurs du prix, les comités d’évaluation nationaux doivent être composés 
des meilleurs scientifiques dont les réalisations en milieu clinique et la capacité à 

valuer les technologies de pointes en médecine sont incontestables. é  
 
Renseignements importants en matière d’innocuité  
On a fait état de cas d’infections graves, de septicémie, de rares cas de 
tuberculose et d’infections opportunistes, y compris des décès, liés à l’emploi 
d’inhibiteurs du TNF, dont HUMIRA (adalimumab). Bon nombre de ces infections 
graves ont touché des patients qui recevaient simultanément un traitement 
immunosuppresseur, facteur qui, ajouté à la maladie sous-jacente, pourrait 
prédisposer aux infections. Il ne faut pas amorcer un traitement par HUMIRA en 
présence d’une infection évolutive, y compris une infection chronique ou localisée, 
jusqu’à ce que l’infection soit maîtrisée. Comme c’est le cas avec d’autres 
inhibiteurs du TNF, les patients doivent être surveillés étroitement, à la recherche 
d’infections, y compris la tuberculose, avant, pendant et après le traitement par 
HUMIRA.  
 
Il faut surveiller étroitement l’état de tout patient chez qui apparaît une nouvelle 
infection pendant le traitement par HUMIRA. En présence d’infection grave, il faut 
interrompre l’administration d’HUMIRA. Le médecin qui envisage d’administrer 
HUMIRA à un patient ayant des antécédents d’infection récurrente ou atteint d’une 
affection sous-jacente pouvant le rendre vulnérable aux infections, ou encore à 
celui qui a résidé dans une région où la tuberculose et l’histoplasmose sont 
endémiques, doit agir avec prudence.  
 
Il n’est pas recommandé d’employer l’adalimumab en association avec l’anakinra. 
 
On a fait état de lymphomes chez des patients qui recevaient des inhibiteurs du 
TNF, dont HUMIRA. Dans le cadre d’études cliniques, la fréquence de lymphome 
s’est révélée plus élevée chez les patients qui recevaient l’adalimumab que la 
fréquence attendue dans la population générale. 
 
L’emploi de tout médicament peut causer des effets secondaires. Comme tous les 
médicaments qui agissent sur le système immunitaire, HUMIRA peut causer des 
effets secondaires graves. Il est nécessaire de dépister la tuberculose évolutive ou 
latente par test cutané à la tuberculine avant, pendant et après le traitement par 
HUMIRA. Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez consulter la 
monographie d’HUMIRA publiée à www.abbott.ca. 
 

http://www.abbott.ca/


 
 
 
À propos d’HUMIRA 
Au Canada, HUMIRA est approuvé par Santé Canada pour atténuer les signes et 
les symptômes, induire une réponse clinique et une rémission clinique 
importantes, freiner l’évolution des lésions structurelles et améliorer les capacités 
physiques fonctionnelles chez l’adulte atteint de polyarthrite rhumatoïde 
modérément à fortement évolutive.  
 
HUMIRA est approuvé pour atténuer les signes et les symptômes de l’arthrite 
évolutive chez l’adulte atteint de rhumatisme psoriasique. HUMIRA peut être 
utilisé en association avec le MTX chez les patients qui ne répondent pas de 
façon satisfaisante au traitement par le MTX employé seul. 
 
HUMIRA est aussi approuvé pour atténuer les signes et les symptômes de la 
maladie chez les patients atteints de spondylarthrite ankylosante évolutive qui 
n’ont pas répondu de façon satisfaisante à un traitement classique.  
 
Un peu plus tôt cette année,  HUMIRA a été approuvé pour atténuer les signes et 
les symptômes et induire et maintenir une rémission clinique chez l’adulte atteint 
de la maladie de Crohn modérément à fortement évolutive qui n'a pas répondu de 
façon satisfaisante à un traitement classique, y compris un traitement par des 
corticostéroïdes et (ou) des immunosuppresseurs. HUMIRA est également indiqué 
pour atténuer les signes et les symptômes et induire une rémission clinique chez 
ces patients s’ils ne répondent plus ou sont intolérants au traitement par 
l’infliximab. 
 
Des essais cliniques sont en cours pour évaluer l’efficacité d’HUMIRA dans le 
traitement d’autres maladies autoimmunes. 
 
 
À propos d’Abbott  
Abbott est une entreprise de soins de santé mondiale diversifiée qui est vouée à 
la recherche, au développement, à la fabrication et à la commercialisation de 
produits pharmaceutiques, nutritionnels et médicaux, y compris des appareils 
médicaux et des produits diagnostiques. L'entreprise emploie 65 000 personnes et 
commercialise ses produits dans plus de 130 pays.  
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Abbott Canada, dont le siège social est situé à Saint-Laurent, au Québec, emploie 
environ 2 000 personnes et est l'un des 50 employeurs de choix au Canada selon un 
sondage de la firme Hewitt Associates. 
 
 
On peut obtenir les communiqués de presse et d'autres renseignements sur les sites 
Web de la société à www.abbott.ca et à www.abbott.com
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